
散歩散歩
外の気温が心地いい季節になりました。

移り行く季節を感じながら栗や柿の木を眺めて、
しっかりと歩きました！

　ご利用者さんにはあまりな
じみのないハロウィンです
が、カチューシャを付けて仮
装しました(*^^*)かぼちゃに
見立てたボールを打ってゴー
ルにシュート！たくさん点を
取れたかな？おやつでは、ト
リックオアトリート！と皆さん
に言ってもらい、美味しいお
菓子を配りました(^^)/

いつの間にか、季節はすっかり秋模様となってきました。色づいてきた柿を見ては早く食べたいな～と食欲の秋ですね。

ハロウィンイベントハロウィンイベント



外出レクレーション外出レクレーション
　お出掛け日和の日々が続き、神
野ふ頭町にあるカモメリアにお出
掛けしました。移動中は豊橋の街
並みを見ながら「ここは昔と変わ
らないね」や「道が新しくなっ
た」など、車内はわいわいがやが
や楽しそうでした(^^)/カモメリア
の展望台では北から南までぐるっ
と一周見渡すことができ、「あっ
ちは蒲郡の方だね」「晴れてたら
富士山も見えたかも」と、楽しい
時間を過ごせました(*^^*)

10月誕生日会10月誕生日会
今月の誕生日会は、ご利用者さんからのリクエストで手作りおはぎでお祝いしました！

きな粉のおはぎの中には粒あんが入っており、美味しく頂きました(^ ♪̂
10月生まれの皆さん、おめでとうございます！

これからも元気にデイサービスで楽しい時間を過ごしましょうね(*^^*)

介護相談承ります。お気軽にお問い合わせください。


