
食事レクリエーション食事レクリエーション

　チョコレートブラウニーを作り美味しく頂きました。複雑な作業が
なくみんなで作ることができました。おやつにチョコレートが出るこ
とが少ない為、「チョコが食べられて嬉しかった」と言われました。

福は内・鬼は外
鬼のお面めがけて、ボール投げゲームをしました。
福が来るように願いを込めて。みんなで厄払いし、

新年の幸せを願いました。



３月のカレンダー作成３月のカレンダー作成
春の訪れを告げるウグイスに花  暖かい春がそこまで来ています。

耳をすませば、鳴き声が聞こえて来るかも。

お誕生日お誕生日

雛祭り雛祭り

８４歳と９４歳の方が誕生日を迎えられました。
おめでとうございます！

　お雛様を利用者様と飾りました。お内裏様とお雛様
二人並んですまし顔～ 歌が自然に口ずさみます。


