
今年も運動会の季節がやって来ました！
負けず嫌いで勝負になると目の色が変わる方が多く気合十分です(^^)/
開会式の挨拶から始まり選手宣誓、準備運動をしていざ勝負！

紙コップを相手の陣地に追いやって競う競技や
タスキを引っ張って相手よりも多く取る競技など、

皆さん鬼の形相で負けるか！との気持ちで頑張っておりました！
パン食い競争では

一目散にパンに駆け寄り上手にパンを取って
楽しい運動会でした(*^^*)

柿の花柿の花
昼夜の寒暖の差もだんだんと大きくなり、少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。



演奏会演奏会

11月誕生日会11月誕生日会
今月の誕生日会はお昼ご飯のリクエストで

巻き寿司とラーメンでした！
とても美味しそうに召し上がられ皆さん幸せそうでした(*^-^*)

11月生まれの皆さんおめでとうございます！
これからも元気に柿の花で楽しい時間を過ごしましょうね(^ ♪̂

いつも送迎をしてくれるドライバーさん率いる
音楽隊“パチャママ”の方々による
アンデス音楽の演奏会がありました。

初めて見る楽器や音楽に皆さん興味津々で鑑賞され、
楽曲の中には“与作”や“高校三年生”など
私たちに合わせた昭和歌謡曲もあり、

終始賑やかでとても楽しい時間でした(^^♪
パチャママの皆さん、ありがとうございました！
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介護相談承ります。お気軽にお問い合わせください。


