
外出レクレーション 賀茂の菖蒲園外出レクレーション 賀茂の菖蒲園
天気のいい日を見計らってお出掛けしました♪
満開のしょうぶを見ながら園内を散歩し

気分をリフレッシュ＼(^o^)／
気温も丁度良く青空の下みんなで食べる

おやつは美味しかったです！

色とりどりの紫陽花に、梅雨の訪れを感じる季節となりました。



6月誕生日会6月誕生日会
　今月の誕生日会はカラオケ居酒屋でお祝いしました！
ノンアルコールビールで乾杯し歌をたくさん歌って、

枝豆やチーズなどお菓子を食べながら楽しみました(*^-^*)

　6月生まれの皆さんおめでとうございます！
これからも元気にデイサービスで

楽しいことたくさんしましょうね(*^^*)

いつでも介護相談承ります。お気軽にお問い合わせください。


